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NGUOI BENH TAI KHOA CAP CUU

A. THONG TIN NGUOI BENH:

HO VA tON:. ..., TR0 Nam N
Phong.................. Giuong: .......cccooevene.

B. PHAN NHAN PINH - PHAN LOAI

1. Ngay dén kham: ......... gio ......... ngay ... [ oo 20.........

2. Ly do vao vién:

3. Két qua danh gia:
3.1. Phan nhan dinh cua diéu duwong

Dau hiéu sinh ton

Thoi gian Nhiét do Mach Huyét ap Nhip tho Sp02
thuc hién

Lanthe1: | . °C | e lan/ph | ........ eemmHg | ... lan/ph

Lantht2: | e °0C | oo lan/ph | ........ fowwmmHg | ... lan/ph

Pau nguc: Khong C6 (Po dién tam d6 néu can thiét)

VI TT QAU oottt ettt ettt s sttt s st a et aees sataneetes ettt ettt esesaeas

Thang difm daw: s

Nguy co té nga: Khong Thap Trung binh Cao

Trang thai tinh than: Binh thuong Lo lang Urid Kich dong

Hung hang

Nong do duwong huyét: .o, (do dwong huyét néu can thiét)

Gio thuc hién:.................. Ho va tén difu duwdng.............orieienieeeeeessesieenes Chir

ky: ...

3.2. Phan nhan dinh cta bac si:

Di trng: Khong G007 e

Toan than, cac co quan (thang diém hon mé Glasgow, ho hap, tuan hoan...)



Két qua phan loai mirc do cap ciru: Loai 1 Loai 2 Loai 3

Loai 4 Loai 5
Ngudi bénh dugce chuyén dén: Phong hoi stc Giuwong cap ctu  Khac
Nguoi bénh dugc chuyén dén Khoa khac: Khong Co6 - Ghi r6 va néu ly do:



THANG PHAN LOAI MUC PO CAP CUU

N - DAU HIEU LAM SANG
LOAI PHAN UNG PHAN LOAI (chi mang tinh chat trinh bay)
LOAI1 | Danh gia va diéu tri | Nguy co tit vong cao Ngtrng tim.
cung luc va ngay Tinh trang bénh c6 thé dan t6i nguy co tit vong cao (hodc | Ngirng ho hap.
lap tirc sdp c6 dién bién xdu hon) va can phai cé sy can thi€p ngay | Nguy co ngay 1ap tirc t6i dudng thd.
1ap tirc. Nhip thé < 10 Tan/phit.
Suy ho hap cap.
Huyét ap < 80mmHg (ngudi 16n) hodc tré em/tré so sinh sdc nang.
Khong dap @ng hodc dap tng chi véi con dau (Diém Glasgow < 9).
Co giat lién tuc/kéo dai.
Qua liéu tiém tinh mach va khong phan ¢ng hodc giam thong khi.
R6i loan hanh vi nghiém trong v6i méi de doa trye ti€p bao lwc nguy hiém
LOAI 2 | Danh gia va diéu tri | Sap cé nguy co ti¥ vong Nguy co dwong théd - thd rit hodc chay nuwéc dai va suy kiét.

trong 10 pht (danh
gia va diéu tri
thuong cung lic)

Tinh trang ctia ngwoi bénh da nghiém trong hodc xau di
nhanh t&i n6i c6 nguy co tir vong, hodc suy cac co quan néu
khong dugc diéu tri trong vong 10 phut sau khi tGi co s&
kham bénh, chita bénh

HOAC

Diéu tri co tinh quyét dinh lién quan tdi thoi gian

Kha nang diéu trj c6 tinh quyét dinh lién quan tdi thai gian
(vi du: lam tan huyét khéi, giai d6c) dé thuc hién mot tac
dong dang ké dén két qua 1am sang phu thudc vao diéu tri
bat dau trong vong mot vai phit sau khi ngwdi bénh t6i
Khoa céap ctru.

HOAC
Pau rat nghiém trong

Can phai giam con dau rat nghiém trong trong vong 10
phut.

Suy ho hap nghiém trong.
Bénh ly tudn hoan mau:
¢ Da lanh va néi dom, twéi mau kém.
¢ Nhip tim < 50 hodc >150 (nguoi 16n).
¢ Ha huyét ap va anh huwdng huyét dong.
e Mait mau nghiém trong.
Pau nguc c6 thé lién quan téi tim.
Pau nghiém trong bat ky nguyén nhan nao.
Mtc duong huyét < 3 mmol/L.
Ga gat, gidm phan &ng doi véi bat ky nguyén nhan nao (Piém Glasgow <
13).
Liét ntra nguwoi cap/chitng bat lwc ngdn ngi.
S6t c6 dau hiéu hon mé (moi liva tudi).
Nghi ngo nhiém trung huyét do ndo mo cau.
Axit hodc kiém béan vao mat can phai rira mat.
Pa chan thwong nghiém trong (can phan (ng nhanh cta nhan vién y t€).
Chan thvong khu trd nghiém trong - niit xwong nang.
Tién st nguy ca cao:
e Nhiém doc nguy hiém/ndng do dong vat can.
e Dau nghiém trong c6 thé do nghén mach phoi, phinh dong mach chua
bung.




DAU HIEU LAM SANG

LOAI PHAN UNG PHANLOAI (chi mang tinh chat trinh bay)

Hanh vi/tam than:

e Hung hang hodc gay han.

* De doa ngay lap tic cho ban than hodc nguoi khac.

 Yéu cau hodc da yéu cau kiém ché.

* Kich dong nang hodc gay han.

LOAI 3 | Danh gia va diéu tri | Co kha nang de doa t¢i mang song Tang huyét 4p nghiém trong.
trong vong 30 phit | Tinh trang ctia ngudi bénh c6 thé de doa t6i tinh mang hodc | Mat méau nghiém trong - bat ky nguyén nhan gay khé tha vira.
céc chi hogc c thé dan dén tinh trang bénh ndng, néu dénh | SpO,: 90 - 95%.
gié! va d‘i“gu Eri kh(z)ng dugc bat dau trong vong 30 phit sau | e dwong huyét >16 mmol/L.
khi ngwoi bénh dén. Co giat (hién da tinh),
o S6t néu bi tc ché mién dich vi du ngudi bénh ung thw, diéu tri steroid.

HoAC Non mita kéo dai.
T‘,“‘L{‘“"“g ‘;“f’;‘fap e e | Bimatnudc
C 1 o 5 10 o0 500126500 0| o tuong i i i cong g g .
30 phiit sau khi ngudi bénh dén. DPau ndng vtra - bat ky nguyén nhan nao - can dung thudc gidm dau.
HOAC Pau nguc c6 thé khong lién quan tdi tim va mic do vira.
Pau, khé chiu nghiém trong Ba}J bung }(h(:)ng c6 cac lz'ié?u hién nguy co cao - dau vira t6i nghiém trong
Can phai giam con dau rit nghiém trong trong vong 30 h(lac nguol bel?h >,65 Euoy = i N .
phuit. Ton theong chi miéc do vira - bién dang, rach nghiém trong, dap nat.

Chi - thay doi cam giac, truy mach cap.

Chan throng - tién st nguy co cao ma khong c6 biéu hién nguy co cao khéc.

Tré so sinh 6n dinh.

Tré c6 nguy co bi nguge dai/chan thuwong nghi ngo khong phai do ngau

nhién

Hanh vi/tam than:

¢ Rat dau d6n, nguy co ty lam ton thuong.

e Loan than cap hoac réi loan tw twéng.

¢ Khung hoang tinh huéng, c6 y tu lam tén thwong.

e Kich dong/lanh dam.
e Co thé hung hang.
LOAI 4 | Danh gia va Diéu Co thé nghiém trong Xuat huyét nhe.




LOAI PHAN UNG PHAN LOAI DAU HIEU LAM SANG
: . (chi mang tinh chét trinh bay)
tri trong 45 phut Tinh trang ctia ngwoi bénh c6 thé xdu di hodc dan t6i két | Hit di vat vao dwong ho hap, khong suy ho hap.
qua bat lgi, néu khong bat dau danh gi va diéu tri trong | Chén thwong nguic ma khong dau xuong sudn hodc suy ho hép.
vong 1 gio khi t6i Khoa céap ciu. Khé nuét, khéng suy ho hép
Cac triéu chitng ¢ mitc d6 vira phai hodc kéo dai. Chén thwong déu nhe, khong mét ¥ thic.
HOAC Pau vira phai, mét s6 dac diém nguy co.
Co thé c6 két qua bat 1gi néu diéu tri c6 tinh quyét dinh lién | Nap hodc tidu chay nhung khong mét nudc.
?;S;\tgl thoi gian khong bt dau trong vong 1 gio. Viem mat hodc c6 dij vat trong mat thi Iwc binh thudng.
% . " i i Chan thuong nhe & chi - mat c4 chan bi bong gan, c6 thé gdy xuwong, vét
Phirc tap hoac mitc dg nghiém trong dang keé rach khong phtic tap doi hoi phai can thiép sinh hiéu binh thudng, dau it/
Co6 thé can kham chan doan va tw van phtc tap va/hodc | viya.
nhdp vién de x tri. B6 bot chat, khong suy than kinh - mach.
HOAC Khép sung do.
Pau va kho Ch!ll nhiéu Pau bung khéng déC hiéu.
Can phdi gidm con dau rdt nghiém trong trong vong 45 | {1anh vi/ tAm than:
pht. ¢ Bénh tam than ban cap.
¢ Dang dugc theo doi va’hodc khong c6 nguy co ngay lap tirc cho ban than
hay nguoi khac.
LOAI5 | Déanh gia va diéu tri | It khan cap Pau rat nhe khong c6 dic diém nguy ca cao.
trong 60 phiit Tinh trang ctia ngwdi bénh 1a man tinh hodc nhe ma triéu | Tién st nguy co thap va hién khong c6 triéu chitng bénh.
chitng hay két qua 1dm sang sé khong bi anh hwdng dang | Trigu chiing nhe ctia bénh 6n dinh hién tai.
ké néu danh gia va diéu tri cham tré sau 01 - 02 gio tir khi Triéu chitng nhe ctia bénh c6 nguy co thap.
“Hggf_\‘genh dén. Céc vét thuong nho, triy xudce nho, vét réch nhé (khong can khau).
o o . i Lén lich kham lai vi du: kham vét thirong, thay bang vét thirong phic tap.
Van dé lién quan tdi 1am sang - hanh chinh. in .
o T - . Do tiém chtiing.
Chi kiém tra két qud, gidy xac nhan y khoa, don thudc. Hanh vi/tAm than:
¢ Nguoi bénh dugc biét dén vai cac triu chitng man tinh.
¢ Ngudi bénh khoe manh vé mat 1am sang hay bi khing hoang xa hoi.

Ghi chu: Cdn cwr cdc diéu kién thuc té cua tirng chuyén khoa, co so vdt chat, nhan luc, cdc don vi cé thé nghién ctru, xdy dung, ban hanh va dp dung tai don
vi “Thang phan loai mitc d6 cdp cttu” cho phu hgp va cé vdn bdn bdo cdo co quan chu quadn.
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