Co s6 KB, CB......r

Ho va tén:

[ TRUOC GAY TE, GAY ME

) = |

TRUOC KHI RACH DA

MS: PT-04

] —> [ TRUGC KHI ROI KHOI PHONG MO ]

(Bdc si gay mé, KTV/diéu dudng gdy mé)
Nguoi bénh da dugc kiém tra, xac nhan:
Ho va tén, tudi, gidi tinh, ma ngwoi bénh
Vi tri phau thudt
Phuong phap phau thuat du kién
Gidy cam két chap nhan phau thuat, tha thuat, GMHS

(DPiéu dudng phong mé, Bdc si gdy mé, PTV)
Cac thanh vién trong kip gi6i thiéu tén, nhiém vu
Xac nhan lai ho tén ngwdi bénh va vi tri rach da

bang loi

(Diéu dudng phong mé, Bdc si gdy mé, PTV)
biéu dudng vién xac nhan lai bang 1oi:
Tén ciua phvong phap mo

Hoan thanh dém gac, kim va dung cu phau thuat

Khang sinh dy phong:
Co Khéng ap dung

Cac van dé vé dung cu can giai quyét
Dan nhan bénh pham (doc to ca nhan bénh pham

Ving mé dugc danh dau:

Cé Khéng ap dung

Thudc va thiét bi giy mé day du va san sang:

Cé
May do bao hoa oxy trong mau gan trén nguoi bénh va
hoat dong binh thwdong:

Co
Nguoi bénh cé tién sit di (rng/say tau xe:
Cé Khong

Nguwoi bénh cé khé thé hoac co nguy co hit sac:
Khéng C6 (thiét bi/dung cu ho trg)
Nguai bénh c6 nguy co mat > 500ml mau (7ml/kg &

Du kién:
Doi voi phau thuat vién (PTV):

Nhitng chi y trong phau thuat hodc dién bién bat ngo

Thoi gian phau thuat

Dung cu dic biét dung cho phau thuét

Tién lvgng mat mau
Dai véi Bac sy gay mé:

Diéu can chd y trong gdy mé ¢ ngudi bénh
Déi véi nhom Piéu duong:

Xac nhan tinh trang v6 khuan bang 16i vdi cac loai
dung cu dung cho phau thuét
Thiét bi bi hong, bi thiéu:

Co Khong

bao gom ca tén ngudi bénh)
Cé Khoéng ap dung

Poi voi PTV, BS gay mé, diéu dudng:
INhitng van dé can Iwu y dac biét vé hoi tinh va cham
sOC sau mo

tré em): Chan doan hinh anh thiét yéu dwgc chiéu:
Khong Cé Khong ap dung
Co, va c6 san 2 duong truyén/tinh mach trung tam
va dich truyén/mau.
DD chay ngoai/vong ngodi DD dung cu/vong trong KTV/BD phu mé Bdc sy gdy mé Phdu thudt vién

(Ky, ghi r6 ho tén)

(Ky, ghi r6 ho tén)

(Ky, ghi ré6 ho tén)

(Ky, ghi r6 ho tén)

(Ky, ghi ré6 ho tén)




HUONG DAN SU DUNG BANG KIEM AN TOAN PHAU THUAT

1. MUC biCH:
Thong nhat cach thitc thye hién Bang kiém an toan phau thuat tai cac phong phau
thuat.
2. PHAM VI AP DUNG: Céc phong phau thuét tai cic co s& y t&
3. CACH THUC THUC HIEN:
1. Phan thong tin hanh chinh:

- Biéu dudng Phong phau thuat dién day da thong tin ngwoi bénh (ho tén, ma s6 NB,
tudi, gidi tinh, chan doan, phong phau thuat, ngay thang nam...) vao Bang kiém an toan phau
thuat.

- Ngudi phu trach bang kiém: La ngudi sé doc to Bang kiém va xac nhan véi cac thanh
vién trong kip phau thuat, nguwdi phu trach Bang kiém la Biéu duwong, Ky thuat vién phong
phau thuat (phu mé, chay ngoai, dung cu) va Bac si gdy mé cudc phau thuat sé phan cong
nguwoi phu trach Bang kiém.

2. Cach thirc thyc hién bang kiém:

STT Noi dung Muc dich va phuong thitc thuc hién
TRUOC KHI GAY ME, GAY TE: Bac si giy mé, diéu dudng gay mé
. No6i dung nay doi hoi it nhat phai c6 sw c6 mat ctia bac si gady mé va 01 diéu
duong. Nguoi phu trach Bang kiém c6 thé hoan tat phan nay ngay mot lic hodc
theo trinh ti, tily theo qua trinh chuan bi gdy mé. Chi tiét nhw sau:
Xac nhan lai: - Viéc xac nhan lai cac thong tin sé dam bao nhom
- Ho tén, tudi, gidi, ma | phau thuat khong phau thuat nham nguwai bénh hodc
NB thye hién sai phau thuat/tht thuat. Ngudi phu trach
. - Vi tri phau thuét Bang kiém xac nhan lai Ho tén, tudi, gidi, ma ngwoi
- Phwong phap PT dy | bénh, vi tri phau thuat, dy kién phwong phap phau
kién thudt, Gidy cam két chap nhan phau thuat - thu thuat -
- Gidy chdp nhan phau | GMHS (c6 day du chit ky theo quy dinh cua bénh
thudt - tha thudt — GMHS | vién) -> tich vao Bang kiém.
Phiu thudt vién - Banh ddu vung phau thuat (vi tri rach da) la co sé dé
xac nhan diang phau thuat va ding cho can phau thuat.
Nguwoi phu trach Bang kiém xac nhan lai ving phau
5 Vung phdu thudt dugc | thuat (vi tri rach da) da dugc béac si phau thuat ngudi
déanh déau: tién hanh ca phau thuat danh dau (V). Néu c6 danh dau
tich vao “C6”; Néu khong danh dau khong tich.
- Trong treong hgp vung phau thuat khéng can danh
dau vi tri rach da (Mdi co s@ y té sé cé quyét dinh cu




STT

Noi dung

Muc dich va phwong thitc thiyc hién

thé vi tri khong can danh dau rach da) -> tich vao

“khong ap dung”.

Thudc va thiét bi gdy mé

day da va san sang:

Bén canh viéc xac nhan rang ngwdi bénh du tiéu chuan
dé phau thuat thi nhém gay mé can phai hoan tat quy
trinh ABCDEs (A (Airway equipment): thiét bi ho trg
duong thd + B (Breathing system): may thd, bao
gom oxy va thu6c mé qua dwong hé hap + C (suction):
may hut + D (Drugs and Devices) Thuoc va thiét bi,
dung cu + E (Emergency medications, equipment and
assistance). Thudc, thiét bi va sy ho trg trong truong
hgp cén cdp cttu — nghia la kiém tra thiét bi ho trg
dwong thd, hé thong may ho hap (bao gom ca 6xi, hoa
chat théd), thiét bi hat, thudc, dung cuy, trang thiét bi va
cac dung cu ho trg khac da c6 san va hoat dong binh
thwong. Nguoi phu trach Bang kiém hoan thanh buéc
nay bang cach hoéi bac s gady mé va xac nhan viéc hoan

thanh kiém tra an toan gy mé -> tich vao Bang kiém.

May do bao hoa oxy trong
mau gan trén nguwoi bénh
va hoat dong binh thuvong:

Nguwai phu trach Bang kiém xac nhan may do thiét bi
bao hoa oxy trong mau da gan trén ngudi bénh va hoat
dong binh thuwong truée khi gay mé va tich vao Bang

kiém.

Nguwai bénh 6 tién st di
ng/say tau xe:

- B6i v&i ngudi bénh phau thuat phién da dwgc bac si
kham gay mé trudc phau thuat: Nguwai phu trach Bang
kiém can lam tryce tiép va dat hai cau héi cho bac si
gdy mé nguwoi bénh c6 tién st di wng khong va néu co6
thi 1a loai di &ng gi? Néu ngudi phu trach biét veé tién
st di ng cua nguwoi bénh ma bac si gay mé chua
nam dwgc thi can trao doi thong tin van dé nay vai
nhau.

- B6i vGi ngudi bénh phau thuat cap ciru: Nguwdoi phu
trach Bang kiém can hoi truc ti€p ngwoi bénh (néu
nguwoi bénh tiép xuc dugc) co tién st di tng khong,
néu co thi 1a loai di &ng gi va trao doi thong tin véi
bac si gdy mé.

- Nguoi phu trach Bang kiém xac nhan:

+ Néu nguoi bénh c6 tién st di &ng -> tich vao “C6”




STT

Noi dung

Muc dich va phwong thitc thiyc hién

+ Néu ngwoi bénh khong tién st di ng -> tich vao
“Khong”

+ Néu nguoi bénh khong c6 tién st di &ng nhung co
tién st say tau xe, gach chan chi* “say tau xe” va tich

vao 0 “C¢o”.

Nguoi bénh cé kho tho

hodc c6 nguy co hit sac:

Tt vong do suy ho hap trong qua trinh gdy mé van
con la mot hiém hoa trén toan cau nhung c6 thé ngan
ngtra duge néu dugce tién lwgng va tru bi tir trede. Doi
vdi nguwai bénh phat hién c6 biéu hién khé thé hodc
nguy co lién quan téi viéc hit thé, viéc bat dau gay mé
chi dwgc thye hién khi bac sT gdy mé xac nhan rang da
c6 du cac thiét bi va su ho trg can thiét.

Nguoi phu trach Bang kiém xac nhan xac nhan vai
bac si gay mé da danh gia dwong thé ctia NB, danh gia
nguy co hit sdc.

- Néu nguoi bénh khong c6 nguy co hit sac -> tich vao
“Khoéng”

- Néu NB c6 nguy co hit sdc, da chuan bi day da dung cu,
thiét bi ho trg va nguy co ctia nguwdi bénh, thiét bi ho
trg duwong thd, hé thong may hd hap...) -> tich vao
“Co, co thiét bi/dung cu ho trg”.

Nguwoi bénh c6 nguy co
mat >500 ml mau (7ml/Kg

0 tré em):

Mat mau nhiéu la nguy hiém va kha pho bién doi
v6i nhitng nguoi bénh phau thuat véi nguy co soéc do
mat qua nhiéu mau (500 ml (7 ml/kg & tré em). Viéc
chuan bi va hoi sttc day du c6 thé lam gidm hau qua
mot cach dang ké.

Bac si phau thuét c6 thé khong thiong xuyén trao
doi vai bac si gdy mé va nhom diéu dudng vé nguy co
mat mau. Do vay, néu bac si gdy mé khong biét vé
nguy c6 mat mau trong ca phau thuat thi bac si gy mé
can phai trao doi vé nguy co nay véi bac si phau thuat
trirde khi ca phau thuat dwgc tién hanh. Néu nguy co
mau nhiéu hon 500 ml la hién hitu, thi can phai chuan
bi it nhat hai dwong truyén tinh mach c6 thé 16n hoac
dat dwong truyén tinh mach trung wong treedc khi rach

da. Bén canh do6, ca nhom can phéi xac nhan c6 da
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Noi dung

Muc dich va phwong thitc thiyc hién

dich hodc méu dé hoi sitc cap ciru. (Luu y can bdc st
phadu thudt phdi tién liong lai luong mdu sé mdt trudc
khi rach da. Bdy la mét budc kiém tra an toan thit hai
khdng dinh két qua ddnh gia trudéc do do bdc st gay
mé va diéu dudng thuc hién.)
Ngudi phu trach Bang kiém hoi bac si gdy mé/ bac

si phau thuét liéu ngudi bénh cé nguy co mat >500 ml
mau (7ml/Kg & tré em) trong su6t qua trinh phau thuat
khong?
- Néu khong c6 nguy co -> tich vao “Khong”
- Néu c6 nguy co va da chuan bi dwong truyén -> tich

vao “Co, va c6 san 2 duong truyén/tinh mach trung

tam va dich truyén/mau”.

Giai dogn nay ket thiic tgi ddy va ca kip co thé chuyén sang giai dogn bat

dau gday meé

11

TRUOC KHI RACH DA: Piéu dudng phong phau thuat, bac sy giy mé, PTV
Trwdce khi rach vét da dau tién, cd nhém can phai tam ngitng mot chit dé xac

nhan rang cac bién phap kiém tra an toan co ban da dwgc thyc hién. Nhitng bién

phap kiém tra nay duwgc ca nhém tham gia thie hién.

Cac thanh vien trong kip

gidi thiéu tén va nhiém vu

- Cac thanh vién trong nhom phau thuat cé thé thay
doi thwong xuyén. Viéc x tri hiéu qua nhitng tinh
hudng rti ro doi hoi tat ca cac thanh vién trong nhém
nguoi nay phai biét nguwdi kia, cling nhw vai tro kha
nang cua tirng nguwdoi. Nguwdoi phu trach can phai yéu
cau moi nguoi trong phong gidi thiéu tén va vai tro
cta minh.

- Cac nhém da quen nhau c6 thé xac nhan rang moi
nguoi da dugc gidi thieu nhung nhitng thanh vien mai
thay d6i luan phién trong phong phau thuat ké ti cudc
phau thuat gan day nhat phai gigi thiéu ban than minh,
bao gom ca sinh vién thyc tdp va nhitng ngudi khac.

Xac nhan lai ho tén nguoi
bénh va vi tri rach da bang

N4

loi

Nham xac dinh lai mot 1an nita dé tranh nham lan
nguwoi bénh va vi tri phau thuat. Nguwoi phu trach bang
kiém hodac mot thanh vién khac trong nhém sé yéu cau
xac nhan lai bang 101 ho tén ctia ngudi bénh, vi tri phau

thudt, loai phau thuat.




STT

Noi dung

Muc dich va phwong thitc thiyc hién

VD: “trede khi tién hanh rach da, moi ngudi c6 thong
nhat day ding la nguwoi bénh duwgce chi dinh phau thuat
thoat bi ben phai khong?”

Khang sinh du phong:

- Nham gidam nguy co nhiém trung do phau thuat,
nguoi phu trach sé hoi liéu nguwoi bénh da dung khang
sinh dv phong trong vong 1 gio chuwa?. Thanh vién
chiu trach nhiém cho nguwoi bénh dung khang sinh —
thuwong la bac si gdy mé — phai xac nhan bang 16i vé
viéc nay.

- Néu chwa c6 khang sinh dy phong thi phai cho dung
ngay ltc nay, trede khi rach da, tich vao “Cé”. Néu
khang sinh dy phong da dugc cho dung trwée 60 phut,
nhém phau thuat c6 thé can nhac bo sung liéu khang
sinh cho nguoi bénh.

Néu nhw khang sinh du phong dugc cho 1a khong phu
hop (vi du trwong hgp khong rach ra, truong hop bi
nhiém trung va nguoi bénh da dung khang sinh dé diéu
tri...), tich vao 6 “khong ap dung”.

Phau thudt vién xac nhan:
- Nhitng chu y trong phau
thudt hodc dién bién bat
ngo.

- Thoi gian phau thuat

- Dung cu dac biét dung
cho phau thuat

- Tién lwgng mat mau

Phau thuét vién trao d6i nhanh vé “nhitng budc chinh
va dot xuat” nam trong du kién t6i thiéu cho kip phau
thuat vé bat ky nhitng budc nao c6 thé dat ngudi bénh
trréc nguy co mat mau nhanh, thwong tich hodac nhitng
trang thai bénh nguy hiém khac. Day 1a co hdi giip ra
soat lai cac budc c6 thé doi héi phai c6 nhitng trang
thiét bi hodc su chuan bi dac biét.

Bac si gay mé xac nhan:
Diéu can chu y trong gay
mé & nguoi bénh

O nhitng ngudi bénh 6 nguy co mat méau 1én, thi mot
thanh vién trong nhém gay mé phdi dwa ra ké hoach
cu thé cho héi sttc cdp cttu nhu: dy dinh st dung cac
ché pham méau va doi phé vdi nhitng bién ching trén
ngudi bénh cu thé hoac trang thai bénh (vi du nhw bénh
tim mach phoi, loan nhip, r6i loan dong méau v.v).
Thuc té cho thdy khong phai trong tat cac cuéc phau
thudt déu c6 nhitng rii ro va cdc méi quan tam phai
dugce chia sé gitta cac thanh vién nhém phau thuat.
Trong treong hgp nay, bac si gdy mé chi can don gian




STT

Noi dung

Muc dich va phwong thitc thiyc hién

nai rang, “T6i khong c6 lo ngai gi dac biét vé truong

hop nay.”

biéu dudng xac nhan:
Tinh trang v6 khuan bang
16i vGi cac dung cu dung
cho phau thuat; Thiét bi

c6 héng, c6 thiéu khong.

biéu duwdng dung cu hay chay ngoai chuan bi dung cu
danh cho phau thuat xac nhan bang 10i rang viéc tiét
trung da dwoc thue hién. Néu khong c6 bat i lo ngai
nao, Diéu dudng dung cu hay chay ngoai chi can noi
“Xéac nhan tinh trang vo khuan. Toi khéng c6 bat cit lo

ngai nao khac.”

Chan doan hinh anh thiét
yéu dugc chiéu:

Chan doén hinh anh la yéu t6 quan trong nham dam
bdo cho viéc 1én ké hoach va tién hanh nhiéu loai phau
thudt bao gom phau thuat chinh rang, cot song va nguc
va nhiéu phau thuat cat khéi u khac. Tredc khi phau
thuat, ngwoi phu trach can phdi hoi bac si phau thuat
xem trong ca phau thuat sap tién hanh c6 can hién thi
hinh anh khong. Néu c6 nguoi phu trach Bang kiém
phai xac nhan bang 16i rang CBDHA c6 va dugc hién
thi lién tuc -> tich vao “C6” va dugc hién thi lién tuc
trong sudt qua trinh phau thuat.

Néu khong can hién thi -> tich vao “Khdng ap dung”.

Giai doan nay két thuc tai ddy va ca kip co thé tién hanh ca phau thudt.

I1I

TRUOC KHI ROI KHOI PHONG PHAU THUAT: Piéu dudng phong phau

thuat, bac si gay mé, phau thuat vién

Nhitng bién phap kiém tra an toan nay can phai dwgc hoan tat truede khi chuyén

nguwoi bénh ra khéi phong phau thuat. Muc dich la nham chuyén tai nhitng thong

tin quan trong cho kip cham séc hau phau. Viéc kiém tra c6 thé do diéu dwong, bac

si phau thuat hoac bac si gdy mé thyc hién va phéi hoan thanh trwdc khi bac si phau

thuat roi phong phau thuat. N6 c6 thé dién ra dong thdi vdi qua trinh déng vét

thurong.

Dbiéu dudng xac nhan
bang 10i tén cua phuwong
phéap phau thuat

Bai vi phau thuat c6 thé thay doi hodc thém trong suot
qua trinh phau thudt cho nén ngwoi phu trach Bang
kiém can phai xac nhan véi bac si phau thuat va ca
nhom xem chinh xac da thuc hién thu thuat gi. Cau hoi
xac nhan c6 thé 1a, “Chung ta vira tién hanh phau thuat
g1?” hodc xac nhan, “Chung ta vira tién hanh tha thuat
X c6 dung khong?

Hoanh thanh dém gac,

Nhitng dung cu, bang gac, kim tiém so6t sau khi phau
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Noi dung

Muc dich va phwong thitc thiyc hién

kim va dung cu phau
thuat

thudt la khong pho bién nhing van xdy ra va la nhitng
sai sot titm an nguy hiém. Diéu dutng dung cu va
chay ngoai can phai xac nhan bang 10i viéc hoan tat
kiém ké dung cuy, bang gac, kim tiém lan cudi. Néu
viéc kiém tra khong dwgc déi chiéu hop ly, cé kip phai
dwgc canh bao va phai cé nhitng bién phap khac phuc
(vi du nhv tim kiém dwdi ném ctia ban phau thuat, sot
rac, vét thwong... va néu can phai chup X quang dé
xac dinh).

biéu dudng dung cu va chay ngoai xac nhan bang
16i vé viéc da hoan tat viéc dém gac, kim, gac lam

cuoi.

Dan nhan bénh pham (doc
to nhdn bénh pham bao

gom ca tén ngwoi bénh)

Viéc dan nhan khong ding bénh pham la nguy co tiém
an doi vai mot ngudi bénh va thue té cho thay day la
mot nguyén nhan chinh gay ra nhitng sai sot trong xét
nghiém. Nguoi phu trach can xac nhan viéc dan nhan
bénh pham la ding bang cach doc to tén nguwdi bénh,
mo td bénh pham va bat c¢ dau hiéu khac vé bénh
pham.

Trwong hgp khong c6 bénh pham tich vao 6 khong ap
dung.

Cac van dé vé dung cu

can giai quyét.

Nhitng van dé trang thiét bi la kha pho bién tai cac
phong phau thuat. Viéc xac dinh chinh xac nguén gay
16i va dung cu hodc thiét bi bi 16i la quan trong trong
viéc ngan khong cho st dung nhitng thiét bj bj 16i &
lan tiép theo cho dén khi van dé dugc gidi quyét.
Nguwoi phu trach Bang kiém can phai dam bao rang
nhitng van dé veé trang thiét bi ndy sinh trong qua trinh

phau thuat da dwgc ca nhém phat hién.

Phau thuét vién, bac si
gay mé, diéu dudng danh
gia nhitng van dé can luu
y ddc biét vé hoi tinh va

cham s6c sau phau thuat.

Bac si phau thuat, gdy mé va diéu duwdng can danh gia
qua trinh hoi phuc hau phau va ké hoach xuwr tri tiép
theo tap trung cu thé vao nhitng van dé vé gay mé hoac
trong khi phau thuét c6 thé dnh hwéng t6i nguwdi bénh.
Nhitng s co trure tiép gay rui ro cu thé cho ngwoi bénh
trong qua trinh hoi phuc va nhitng sy c6 gian tiép co

lien quan chat ché. Muc dich cua budc thyc hién nay




STT

Noi dung

Muc dich va phwong thitc thiyc hién

la nham chuyén tai mot cac hiéu qua va phu hgp nhitng
thong tin quan trong cho tat ca cac nhém cham séc va
diéu tri nguwdi bénh.

Thanh vién tham gia cugc phau thuat ky va ghi ré6 ho tén




